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Sitios web de interés    

    Sitio web para pacientes de la Asociación de Insuficiencia Cardiaca de la Sociedad
Europea de Cardiologia . Aqui podra encontrar material educativo y de apoyo para
pacientes con insuficiencia cardiaca, así como también cuidadores y familiares. 
Ingresar
 
  Sitio web para pacientes de la Fundación Cardiológica Argentina. Insuficiencia Cardiaca
y Tabaquismo. Por qué fumamos? Ingresar                 
Material educativo      

    Consejos útiles para autocuidado de pacientes con Insuficiencia Cardiaca. Descargar  

Vivir mejor con Insuficiencia Cardiaca. Consejos para pacientes. Descargar

  

Dieta baja en Sodio, para pacientes con Insuficiencia Cardiaca. Descargar

  

Comer sin sal en IC. Descargar

  

Información util acerca de las vacunas. Información detallada acerca del esquema de
vacunación por edad, ubicación de los centros de vacunación, preguntas frecuentes acerca de
las vacunas, así como las vacunas particulares indicadas en caso de viajes al extranjero
. 
Ver

  

Vacuna antineumocóccica (comunicado MSP). Descargar

  

 

  

Requisitos para asistencia en UMIC   
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http://www.heartfailurematters.org/ES/Paginas/index.aspx
http://www.fundacioncardiologica.org/porquefumamos.htm
images/stories/Consejos_utiles_para_autocuidado.pdf
images/stories/material_para_pacientes.doc
images/stories/Informacin_para_pacientes._Dieta_en_IC.pdf
images/stories/Cuando_necesitamos_comer_sin_sal_por_diferentes_motivos.docx
http://www.msp.gub.uy/vacunas/index.html
images/stories/Campaa_vacunacion_MSP.pdf
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Instructivo para la asistencia por primera vez en UMIC. Descargar
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